
PROBLEMAS AÇÕES METAS PRAZO RESPONSÁVEL
INCENTIVO TÉCNICO E/OU 

FINANCEIRO

02 protocolos/linhas de cuidado para 02 tipos 

de Neoplasias
dez/15

02 protocolos/linhas de cuidado para Doenças 

Cardiovasculares
dez/16

2. Insuficiência das ações de atenção materno 

infantil

Fortalecer as ações de atenção materno infantil através da implantação da 

Rede Cegonha na região
100% da Rede Cegonha implantada na região

dez/2014: Fase 3 - 

Contratualização

dez/2014: Fase 4 - 

Qualificação dos 

componentes

dez/2016: Fase 5 - 

Certificação da rede

SES e SMS MS

PROBLEMAS AÇÕES METAS PRAZO RESPONSÁVEL
INCENTIVO TÉCNICO E/OU 

FINANCEIRO

3. Deficiência no diagnóstico laboratorial para os 

eventos de interesse em Saúde Pública
Definir as referências regionais

100% das referências definidas para 

Tuberculose e Dengue 
jul/14 SES e SMS MS

Elaborar e aprovar o projeto para o SVO 01 Projeto elaborado dez/14

Implantar o SVO 01 SVO implantado dez/15

1.1) Reduzir os riscos e agravos à saúde da população

OBJETIVO

1.2) Prevenir e controlar os riscos à saúde decorrentes da produção e do consumo de bens e serviços.

MS

MS4. Inexistência do SVO na Região

EIXO I  - CONDIÇÕES DE SAÚDE DA POPULAÇÃO

1ª DIRETRIZ

FORTALECIMENTO DAS AÇÕES DE VIGILÂNCIA EM SAÚDE PARA PREVENÇÃO E CONTROLE DE DOENÇAS E OUTROS AGRAVOS

PNS - Diretriz VII - Redução dos riscos e agravos à saúde da população, por meio das ações de promoção e vigilância em saúde

OBJETIVO

MATRIZ - Plano Regional 2013-2016 - CENTRO SUL

1. Elevadas taxas de internação por DCNT  Implantar a rede (protocolos/ linhas de cuidado) para as DCNT SES e SMS

SES e SMS



PROBLEMAS AÇÕES METAS PRAZO RESPONSÁVEL
INCENTIVO TÉCNICO E/OU 

FINANCEIRO

01 Plano Regional para enfrentamento das 

singularidades e localidades limitrofes 

elaborado

2014 -

01 Plano Regional para enfrentamento das 

singularidades e localidades limitrofes 

implantado

2016 -

100% das UBS com tecnologias de gestão da 

clinica incorporadas (diretrizes clínicas, linhas de 

cuidado)

2016 MS

100% das UBS com fluxos para os demais pontos 

de atenção da rede de serviços na região
2016 -

PROBLEMAS AÇÕES METAS PRAZO RESPONSÁVEL
INCENTIVO TÉCNICO E/OU 

FINANCEIRO

6. Dificuldade no acesso a serviços especializados 

dos hospitais federais e no município do Rio de 

Janeiro (hematologia, cabeça e pescoço, 

subespecialidades em pediatria e cirurgia 

torácica)

Definir e pactuar o fluxo de acesso aos serviços especializados dos 

hospitais federais e no município do Rio de Janeiro
100% das necessidades de acesso garantidas 2013 SES e SMS MS

2ª DIRETRIZ

GARANTIA DA INTEGRALIDADE DA ATENÇÃO, COM EQUIDADE E EM TEMPO ADEQUADO AO ATENDIMENTO DAS NECESSIDADES DE SAÚDE

PNS - Diretriz I - Garantia do acesso da população a serviços de qualidade, com equidade e em tempo adequado ao atendimento das necessidades de saúde, mediante aprimoramento da política de atenção básica e da atenção especializada

PNS - Diretriz II - Aprimoramento da rede de urgência e emergência, com expansão e adequação de unidades de pronto atendimento/UPA, de serviços de atendimento móvel de urgência/Samu, de prontos-socorros e centrais de regulação, articulada às 

outras redes de atenção

PNS - Diretriz III - Promoção da atenção integral à saúde da mulher e da criança e implementação da “Rede Cegonha”, com ênfase nas áreas e populações de maior vulnerabilidade

PNS - Diretriz IV - Fortalecimento da rede de saúde mental, com ênfase no enfrentamento da dependência de crack e outras drogas

PNS - Diretriz V - Garantia da atenção integral à saúde da pessoa idosa e dos portadores de doenças crônicas, com estímulo ao envelhecimento ativo e fortalecimento das ações de promoção e prevenção

PNS - Diretriz VI - Implementação do subsistema de atenção à saúde indígena, articulado com o SUS, baseado no cuidado integral, com observância às práticas de saúde e às medicinas tradicionais, com controle social, e garantia do respeito às 

especificidades culturais.

PNS - Diretriz VIII - Garantia da assistência farmacêutica no âmbito do SUS

PNS - Diretriz IX - Aprimoramento da regulação e da fiscalização da saúde suplementar, com articulação da relação público-privado, geração de maior racionalidade e qualidade no setor saúde

Elaborar e implantar um plano regional para a AB considerando a extensão 

territorial, baixa densidade demográfica e revisão de parâmetros 

populacionais de cobertura por equipe

5. Atenção Básica de baixa resolutividade 

Dar continuidade a qualificação da Atenção Básica na Região

SES e SMS

SES e SMS

OBJETIVO

2.1 ) Estruturar e ampliar a Atenção Básica como ordenadora do sistema, para garantia do acesso de qualidade

OBJETIVO

2.2) Ampliar o acesso e aperfeiçoar a assistência especializada, em estreita articulação com a Atenção Básica



PROBLEMAS AÇÕES METAS PRAZO RESPONSÁVEL
INCENTIVO TÉCNICO E/OU 

FINANCEIRO

Criar Comissão Regional de Farmácia Terapêutica para elaboração e 

publicação da REMUME para atender o perfil epidemiológico da região
100% dos municípios com REMUME elaborados jul/14 SES e SMS -

Estreitar os laços com Defensoria Pública, Ministério Público Estadual e 

Poder Judiciário através de visitas e reuniões

01 Núcleo Multidisplinar de Assessoria Técnica 

Regional implantado
jul/14 SES e SMS -

Garantir a disponibilidade dos medicamentos de acordo com os protocolos 

clínicos e diretrizes terapêuticas definidos pelo MS                  

95% da demanda de medicamentos prescritos 

de acordo com os protocolos clínicos e 

diretrizes terapêuticas atendida

jul/14 SES e SMS MS

Elaborar protocolos de uso dos medicamentos não contemplados nas 

modalidades previstas nas diretrizes terapêuticas do MS

100% da demanda de medicamentos da 

REMUME atendida 
jul/14 SMS -

Estruturar os processos de aquisição e distribuição de medicamentos e 

insumos de forma coletiva (todos os municípios da região)

100% dos medicamentos e insumos com ganho 

de escala e maior eficiência adquiridos e 

distribuidos (Ata de Registro de Preços)

jul/14 SMS -

PROBLEMAS AÇÕES METAS PRAZO RESPONSÁVEL
INCENTIVO TÉCNICO E/OU 

FINANCEIRO

8. Baixa efetividade das pactuações da PPI 
Acompanhar semestralmente a PPI com análise na CIR e alterar a 

programação, de acordo com as necessidades e os recursos disponíveis

100% da PPI revisada 

(primeira revisão em Outubro 2013)
2013-2016 SES e SMS -

9. Insuficiente ordenação do acesso aos serviços 

assistenciais por meio de dispositivos de 

regulação

Elaborar um Plano Regional de Regulação de acordo com as diretrizes do 

MS/SES
01 Plano Regional de Regulação elaborado  jul/2014 SES e SMS MS

10. Incipiente estruturação e qualificação das 

áeas de controle, avaliação na região 

Realizar capacitação regional para as aréas de controle, avaliação, 

auditoria e regulação tendo como trabalho de conclusão o Plano Regional
01 Plano regional elaborado 2014 SES e SMS MS

OBJETIVO

2.5) Aprimorar e fortalecer a regulação, o controle, e a avaliação da rede de serviços, garantindo maior racionalidade e qualidade no SUS

7. Judicialização da demanda de medicamentos

OBJETIVO

2.4) Garantir a assistência farmacêutica e suprimento de outros insumos estratégicos no âmbito do SUS.



PROBLEMAS AÇÕES META PRAZO RESPONSÁVEL
INCENTIVO TÉCNICO E/OU 

FINANCEIRO

PROBLEMAS AÇÕES META PRAZO RESPONSÁVEL
INCENTIVO TÉCNICO E/OU 

FINANCEIRO

3.2) Fortalecer o complexo produtivo de ciência, tecnologia e inovação em saúde como vetor de desenvolvimento econômico e social sustentável, reduzindo a vulnerabilidade do acesso à saúde.

EIXO II - DETERMINANTES E CONDICIONANTES DE SAÚDE

3ª DIRETRIZ

PROMOÇÃO À SAÚDE POR MEIO DE MEDIDAS VOLTADAS AO CONTROLE DE DETERMINANTES E CONDICIONANTES DA SAÚDE DA POPULAÇÃO

PNS - Diretriz VII - Redução dos riscos e agravos à saúde da população, por meio das ações de promoção e vigilância em saúde

PNS - Diretriz V - Garantia da atenção integral à saúde da pessoa idosa e dos portadores de doenças crônicas, com estímulo ao envelhecimento ativo e fortalecimento das ações de promoção e prevenção

PNS - Diretriz X - Fortalecimento do complexo produtivo e de ciência, tecnologia e inovação em saúde como vetor estruturante da agenda nacional de desenvolvimento econômico, social e sustentável, com redução da vulnerabilidade do acesso à saúde

OBJETIVO

3.1) Desenvolver e fortalecer as ações de promoção da saúde, potencializando a articulação intersetorial

OBJETIVO



PROBLEMAS AÇÕES METAS PRAZO RESPONSÁVEL
INCENTIVO TÉCNICO E/OU 

FINANCEIRO

11. Pouca utilização dos instrumentos de 

planejamento para subsidiar a tomada de 

decisão, inclusive em âmbito regional (CIR)

Fortalecimento do Planejamento Regional Integrado 01 Plano Regional Integrado 2013 SES e SMS -

PROBLEMAS AÇÕES METAS PRAZO RESPONSÁVEL
INCENTIVO TÉCNICO E/OU 

FINANCEIRO

12. Falta de qualificação permanente  do controle 

social
Qualificar de forma permanente o controle social

01 Plano de Qualificação Permanente para os 

CMS na região
jul/14 CES e SMS     -

PROBLEMAS AÇÕES METAS PRAZO RESPONSÁVEL
INCENTIVO TÉCNICO E/OU 

FINANCEIRO

13. Alta Rotatividade do quadro de profissionais Realizar um diagnóstico situacional da Região                                    01 Diagnóstico realizado                                                                   jul/2014 SMS -

14. Baixa integração entre as instâncias de ensino 

e serviço da região para formação de profissionais
Fortalecer a discussão da integração ensino-serviço na CIES Regional

02 Seminários Regionais sobre o tema da 

integração ensino-serviço na região realizados

jul/2014: 1 Seminário

jul/2015: 1 Seminário
SMS e SES -

PROBLEMAS AÇÕES METAS PRAZO RESPONSÁVEL
INCENTIVO TÉCNICO E/OU 

FINANCEIRO

4.4) Fortalecer a cooperação em âmbito municipal e estadual, especialmente com vistas aos Grandes Eventos no período (METROPOLITANA I).

EIXO III - GESTÃO EM SAÚDE

4ª DIRETRIZ

FORTALECIMENTO DA GESTÃO INTERFEDERATIVA DO SUS, DE MODO A MELHORAR E APERFEIÇOAR A CAPACIDADE RESOLUTIVA DAS AÇÕES E SERVIÇOS PRESTADOS À POPULAÇÃO

PNS - Diretriz XI - Contribuição à adequada formação, alocação, qualificação, valorização e democratização das relações do trabalho dos profissionais de saúde

PNS - Diretriz XII - Implementação de novo modelo de gestão e instrumentos de relação federativa, com centralidade na garantia do acesso, gestão participativa com foco em resultados, participação social e financiamento estável

PNS - Diretriz XIII - Qualificação de instrumentos de execução direta, com geração de ganhos de produtividade e eficiência para o SUS

OBJETIVO

4.1) Aperfeiçoar e fortalecer a gestão descentralizada e regionalizada do SUS.

OBJETIVO

4.2) Ampliar e fortalecer a participação popular e o controle social.

OBJETIVO

4.3) Contribuir para a adequada formação, alocação, qualificação, valorização, e democratização das relações de trabalho dos profissionais e trabalhadores da saúde.

OBJETIVO


