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DIRETRIZES TECNICAS DE INFRAESTRUTURA

Objetivo

O objetivo do presente instrumento, primeiramente, € relatar os principais
problemas de infraestrutura encontrados, distributivamente, em 30 (trinta) Unidades de
Pronto Atendimento (UPAS), presentes no Estado do Rio de Janeiro. Tais
inconformidades foram verificadas por meio de visitas técnicas realizadas pelo corpo
técnico da Secretaria de Estado de Saude, desde o inicio de 2019, que adotou uma
metodologia de inspecdo dividida por géneros: infraestrutura civil, climatizagéo,
infraestrutura elétrica e sistemas de combate a incéndio, conforme discriminadas

abaixo:

1. Infraestrutura Civil
1.1. Piso;
1.2. Cobertura;
1.3. Castelo d’Agua (Reservatorio de agua);

2. Climatizacéo
2.1. Aparelhos de Ar-Condicionado (tipos Splits e Janela);

3. Infraestrutura Elétrica
3.1. Grupo Gerador;
3.2. Quadro Geral de Baixa Tensdo (QGBT);
3.3. Distribuicédo Elétrica (interligacGes e circuitos);
3.4. Quadros de Distribuicao;
3.5. Circuito Elétrico de Bombas do Castelo de Agua Potéavel;
3.6. Padréo Light.

4. Sistemas de Combate a incéndio
4.1. Detec¢do de Fumaca e Alarme de Incéndio;

4.2. Iluminagdo de Emergéncia;
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4.3. Sinalizagdo de Emergéncia;
4.4. Sistema de Protecdo de Descargas Atmosféricas (SPDA);
4.5. Extintores;
4.6. Canalizagéo Preventiva;
4.7. Caixa de incéndio;
4.8. Mangueira;
4.9. Esguicho;
4.10. Reserva Técnica de Incéndio (RTI);
4.11. Bomba;

Ap6s a identificagdo dos problemas, foi elaborado um roteiro basico, ora
denominado diretrizes técnicas, a fim de ilustrar um conjunto de medidas a serem
adotadas para que sejam feitas as intervencdes demandadas, de forma eficiente e
objetiva, por parte das gestoras destes Estabelecimentos Assistenciais de Saude.

Tendo em vista que grande parte dos atendimentos prestados ao publico é em
carater de emergéncia, o perfeito funcionamento das Unidades de Pronto Atendimento
(UPAS) é a garantia de que a saude publica podera funcionar harmonicamente (em visdo
ampla), uma vez que estas Unidades sdo as responsaveis pelo “desafogamento” dos
hospitais especializados, através da prestacdo de servicos de pronto atendimento e
demais servicos de satde de menor complexidade.

Assim, considerando a importancia que a UPA possui, listamos 0s principais
problemas encontrados nas vistorias e, posteriormente, apresentamos uma sequéncia de
medidas, minimamente necessaria, para a realizacdo dos trabalhos com a qualidade

devida.
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1. INFRAESTRUTURA CIVIL

1.1.Piso:

Foi observado que os pisos das UPAS visitadas apresentam problemas muito
similares, que, predominantemente, atingem a estrutura, as chapas de madeira e o
acabamento, em manta vinilica, sendo necessaria, portanto, uma intervencdo de
recuperacdo mais criteriosa nestes aspectos. Também foi verificada a necessidade de
reparos pontuais, visando a melhoria, e verificado indicios de desgastes avancados
ocasionados pelo tempo de uso.

As estruturas de suportagdo dos pisos apresentam muitos pontos de desgastes e de
corrosdo, em varios ambientes, sendo necessaria a realizacdo de recuperacdo em
diversas partes. A chapa de madeira e 0 acabamento em manta vinilica também estavam
em desconformidade, necessitando, muita das vezes, de trocas por motivo de
condenagdo completa.

Tendo em vista estas ocorréncias, recomenda-se gque as gestoras desenvolvam
procedimentos iniciais, a fim de elaborar um estudo técnico robusto, visando solucionar
0s pontos até aqui mencionados.

A gestora deverd designar um responsavel técnico competente, devidamente
reconhecido em conselho de classe da area em tela, preferivelmente engenheiro civil ou
arquiteto, podendo ser, na auséncia deste, um técnico em edificacdes, ou outro
profissional devidamente autorizado para exercer as atribui¢cbes dos trabalhos citados
neste roteiro, que reconhecera todos os documentos solicitados referentes aos
diagnosticos e aos levantamentos técnicos, por meio da assinatura, nome completo e

namero do registro profissional.

Laudo Técnico: Estrutura Metélica, Chapa de Madeira e Manta Vinilica
Devera ser elaborado um estudo técnico detalhado (laudo técnico), identificando
precisamente toda a estrutura de suportacdo, as chapas de madeira e as mantas vinilicas
condenadas, e tambem identificando os setores que demandardo apenas trabalhos de
manutencdo preventiva e corretiva.
Secretaria de Estado de Satde

Rua México, 128 — Centro - Rio de Janeiro — RJ — CEP 20.031-142.
Rev.04 Mar/2021

Folha 4 de 68



{ add
\O/
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Secretaria de Saide

VAMOS VIRAR O JOGO

O laudo técnico deverd ser o mais objetivo possivel, havendo necessidade de
comprovacao da situacdo atual e das condenacgdes por meio de relatorio fotogréafico,
descricdes detalhadas acerca do estado de conservacdo, local (ambiente, sala,
referéncias, entre outros), areas (m2) e demais informacdes pertinentes. E necessario o
uso de desenhos técnicos, de modo a ilustrar as areas mencionadas, fazendo-se sempre a
distingdo clara do que sera reformado e do que serd recuperado por meio de um
trabalho mais criterioso.

Entende-se como reforma os servigos que contemplam somente substituicdo da
manta vinilica (acabamento), que se encontra desgastada, porém a avaliacdo da
necessidade de reforma serd analisada caso a caso, procedendo de averiguacdo sobre
uma possivel auséncia de manutencéo ou problema gerado por desgaste do tempo.
Importante ressaltar que os casos em que for caraterizada a auséncia de manutencgédo
preventiva e corretiva, ndo serdo autorizados como rubrica de investimentos. Enquanto
que a recuperacdo sdo 0s servigos mais abrangentes, incluindo a estrutura metalica de
suportacdo, o assoalho de madeira, além da manta.

OBS: Os defeitos e as condenacbes deverdo ser claramente descritos e
suficientemente detalhados, ndo se admitindo nenhum tipo de abreviacdo do
diagndstico por meio da utilizacdo de expressdes que apenas sugiram o problema,
porém sem estar taxativamente descrito. A discriminacao detalhada garantira que
ndo ocorra nenhuma divergéncia técnica com relacdo ao entendimento dos

diagnosticos relatados.

Termo de Referéncia (TR):

Tendo elaborado o laudo técnico com a identificacdo e comprovacdo de todos os
problemas de forma metddica e objetiva, a gestora devera elaborar Termo de Referéncia
a fim de contratar a aquisicdo de todos 0s materiais e Servigos que serdo necessarios a
correcédo dos problemas de infraestrutura, estudados de forma separada no TR (reforma

e recuperacao), por meio do Escopo de Servigos a contratar.
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Escopo de Servigos:
A gestora devera prever em seu Termo de Referéncia todos 0s servigos necessarios

em cada local, de acordo com as demandas pontuais.

Apresentamos, a seguir, 0s problemas detectados e 0s servigcos necessarios ao

restabelecimento das condicGes de utilizacdo dos pisos:

e Ambientes cuja pavimentacdo necessita de reforma, apresentando manta vinilica
muito desgastadas e/ou com remendos disformes, porém com estrutura de
suportagdo do piso em boas condicfes (estrutura metalica de suporte e chapas de
compensado em boas condi¢cbes de utilizagdo). A gestora devera providenciar
levantamento detalhado, por ambiente em planta com legenda (conforme modelo),
dos servicos de reforma necessarios, que deverdo ser quantificados e orcados para
avaliacdo da SES, constando, no minimo:

v" Remocdo da manta vinilica existente, que se encontra desgastada e/ou
remendada;

v" Revisdo do assoalho e da fixacdo das chapas de compensado para garantia
da estabilidade do piso, incluindo limpeza do madeiramento, remocao dos
residuos de cola e sujidades, e calafetacdo para correcdo de imperfeicdes da
superficie, visando possibilitar boa aderéncia da nova manta a ser instalada;

v Fornecimento e instalacdo de nova manta vinilica de alto trafego e rodapés,
conforme especificacdo em projeto;

v' Limpeza do piso reformado e destinacdo final dos residuos provenientes
das intervencoes realizadas;

v Outros servigos complementares, caso Necessarios.

e Ambientes cuja pavimentacdo encontra-se bastante deteriorada necessitando de
recuperacdo de estrutura de suportacdo do piso (manta vinilica desgastada e/ou
remendada, chapas de compensado danificadas e estrutura metélica de suporte
corroidas e com perda de secdo). A gestora devera providenciar levantamento

detalhado, por ambiente em planta com legenda (conforme modelo), dos servicos de
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recuperacao necessarios, que deverdo ser quantificados e orcados para avaliacdo da
SES, constando, no minimo:

v Remocdo do assoalho de madeira e da manta vinilica deteriorada. As
chapas de compensado em boas condi¢cdes deverdo ser separadas e avaliada
a possibilidade de reaproveitamento;

v" Recuperacdo da estrutura metlica de suporte com revisdo de soldas,
tratamento de corrosdo com lixamento/escovacao, substituicdo/reparo de
perfilados metélicos que apresentam avangado estado de corrosdo com
perda de secéo e aplicacdo de material anticorrosivo de alta resisténcia;

v Reforgo com adicdo por meio de soldagem, de novos perfilados, resistentes
a corrosdo, com secBes compativeis aos ja existentes, entre 0s vdos da
estrutura metadlica — travessas, garantindo maior contraventamento,
estabilidade e durabilidade da estrutura de suportagdo do piso, com
posterior aplicagdo de material anticorrosivo de alta resisténcia;

v' Execucdo de assoalho em chapas de compensado, com a substituicdo
daquelas que ndo apresentem boas condigfes estruturais e de conservagao
para o reaproveitamento. As chapas de compensado plastificado a serem
fornecidas deverdo ter 20 mm de espessura. Inclui, ainda, limpeza do
assoalho, remocdo de residuos de cola e sujidades, e calafetacdo para
correcdo de imperfeicOes da superficie, visando possibilitar boa aderéncia
da nova manta a ser instalada;

v Fornecimento e instalacdo de nova manta vinilica de alto trafego e rodapés,
conforme especificacbes em projeto;

v Limpeza do piso recuperado e destinagdo final dos residuos provenientes
das intervencoes realizadas;

v Outros servigos complementares, caso Necessarios.

Nos ambientes cuja pavimentacdo encontra-se em boas condigdes de utilizacao,
a gestora deverd continuar a promover servigos de manutencdo preventiva e corretiva
para garantia da funcionalidade e durabilidade de pavimentagéo, levando conforto e

segurancga aos usuarios.
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A prestadora e servicos devera apresentar seus funcionarios uniformizados, com

os devidos EPIs, e ainda utilizar materiais de sinalizacdo preventiva, considerando o

ambiente hospitalar onde os servicos serdo prestados.

Os servicos descritos, bem como o0s demais necessarios, deverdo estar

discriminados em um Quadro de Servicos Necessarios de Reforma ou Recuperacdo por

Ambiente, conforme o caso, da seguinte maneira:

Ambiente: Farmécia

Quadro Resumo: Servicos de Reforma de Piso por Ambiente

ITEM DESCRIQAO DOS SERVICOS QTD. UNIDADE
1 Remocéo da manta vinilica existente, desgastada e/ou 10,00 M2
remendada.
Revisdo do assoalho e da fixacéo das chapas de compensado,
incluindo limpeza do madeiramento, remocéo dos residuos de 2
2 . N « ) - 10,00 M
cola e sujidades, e calafetacdo para correcdo de imperfeicoes
da superficie.
Fornecimento e instalacdo de nova manta vinilica de alto
3 | trafego em piso e rodapes, conforme especificacdo em 10,00 M?
projeto.
4 Limpeza do piso reformado e destinacdo final dos residuos 10.00 M2
provenientes das intervencdes realizadas. '
5 Outros servicos complementares necessarios. - -

Quadro Resumo: Servicos de Recuperacao de Piso por Ambiente

Ambiente: Triagem

ITEM

1

DESCRICAO DOS SERVICOS
Remoc&o do assoalho de madeira e da manta vinilica
deteriorada.

30,25

QTD. UNIDADE

MZ

Recuperacéo da estrutura metalica de suporte com revisao de
soldas, tratamento de corrosdo com lixamento/escovagéo,
substituicdo/reparo de perfilados metalicos com avancado
estado de corrosao, perda de secéo e posterior aplicacéo de
material anticorrosivo de alta resisténcia.

30,25

MZ

Reforgco com adigéo, por meio de soldagem, de novos
perfilados resistentes a corrosdo, com se¢fes compativeis aos
ja existentes, entre 0s vaos da estrutura metalica — travessas,

30,25

MZ
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com posterior aplicacdo de material anticorrosivo de alta
resisténcia.

Execucdo de assoalho em chapas de compensado, com a
substituicdo daquelas que ndo apresentem boas condicdes
estruturais e de conservagdo para o reaproveitamento. As
4 | chapas de compensado plastificado a serem fornecidas 30,25 M?
deverdo ter 20 mm de espessura. Inclui, ainda, limpeza do
assoalho, remocéo de residuos de cola e sujidades, e
calafetacdo para correcdo de imperfei¢fes da superficie.

Fornecimento e instalacdo de nova manta vinilica de alto

5 |trafego em piso e rodapes, conforme especificacdo em 30,25 M?
projeto.

6 Limpeza do piso reformado e destinacédo final dos residuos 30.95 M2
provenientes das intervencdes realizadas. '

7 Outros servicos complementares necessarios. - -

Estes quadros deverdo estar em conformidade com o levantamento detalhado, por
ambiente em planta com legenda (conforme modelo), e relatério fotografico. A partir
dessas informacdes devera ser elaborado orcamento com base nos itens existentes no
catalogo e boletim de precos do Orgdo Oficial da Administracdo Publica do Estado —
EMOP. Ndo existindo o item de material ou servico procurado para a elaboracdo do
orcamento na referéncia EMOP, dever-se-a pesquisar o item na referéncia SCO-Rio e
SINAPI, adotando-se a de menor valor. Em Gltimo caso, ndo havendo o servico em
nenhuma das referéncias oficiais, devera ser realizada uma pesquisa ampla para
composicdo do orcamento. Se for esta a necessidade, a gestora devera submeter a
SES/RJ o minimo de 03 (trés) propostas comerciais de empresas do ramo para 0
material ou servico pesquisado, sendo adotada a de menor valor.

A elaboracdo de um escopo de servi¢cos bem discriminado, ja com as condicdes
comerciais visadas, serd a garantia de que ocorrerd a equalizacdo dos precos entre as
fornecedoras pesquisadas. Sera através deste descritivo que se garantira as empresas 0
orcamento dos materiais e servigos referentes a um mesmo descritivo técnico, e sob as
mesmas condi¢des comerciais. Algumas condi¢cdes comerciais importantes sdo 0 prazo
de execucdo, validade da proposta, tempo de entrega de materiais, impostos,

embalagens, frete, garantias, dentre outras.
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O Termo de Referéncia, com toda a previsdo de materiais e servicos, devera ser

assinado também pelo responsavel técnico.

PLANILHA DE ORCAMENTO PARA RECUPERAGCAO E REFORMA DO PISO DA UPA xxx

UNIDADE: Unidade de Pronto Atendimento XXxXxxX

Localizag&o: Endereco da UPA. GOVERNO DO ESTADO

Base: EMOP Més/Ano: o e ViRAe 6To0s
coDIGO DESCRICAO UNID QUANT. ($) UNIT. CUSTO TOTAL
01 ADMINISTRAGAO DA OBRA
TOTAL DA CATEGORIA
02 CANTEIRO DE OBRAS
TOTAL DA CATEGORIA
04 TRANSPORTES
TOTAL DA CATEGORIA
05 SERVIGOS COMPLEMENTARES
TOTAL DA CATEGORIA
11 ESTRUTURAS
TOTAL DA CATEGORIA
13 REVESTIMENTO DE PAREDES, TETOS E PISOS
TOTAL DA CATEGORIA
16 COBERTURA , ISOLAMENTO E IMPERMEABILIZAGOES
TOTAL DA CATEGORIA
17 PINTURAS
TOTAL DA CATEGORIA
TOTAL DO ORCAMENTO
BDI
TOTAL DO ORGAMENTO

*Todos os demais custos deverdo estar devidamente discriminados.
Os quantitativos deverdo estar demonstrados por meio de meméria de calculo e referenciados de acordo com projeto.
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Pesquisa de Mercado:

Com base no Termo de Referéncia, na planilha de orcamento e demais documentos
técnicos elaborados, a gestora devera realizar processo licitatério, com ampla pesquisa
de mercado. Finalizado o processo licitatério, a gestora devera elaborar um Mapa de
Cotacdo com todas as propostas recebidas e destacando a que apresentar o menor valor
global. A gestora devera apresentar a SES/RJ o minimo de 03 (trés) propostas. Toda

documentacao devera estar rubricada e assinada pelo responsavel por sua elaboracéo.

Na fase de execucdo das intervencBes, a gestora devera providenciar o registro
técnico, de forma detalhada, dos procedimentos realizados, por meio de desenhos
técnicos (““as built”), memorial descritivo, memorias de calculos, relatorio fotografico
da execucdo, livro de obra e outros documentos que serdo usados, futuramente, para

fiscalizagdo e/ou como fontes de consultas dos trabalhos previstos e realizados.
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Registro fotografico dos problemas encontrados nos pisos das UPAS

Problemas: Piso deteriorado, com afundamentos, assoalhos improvisados, etc
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Reparos parciais realizados pelas Unidades
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Servigos de recuperacdo do piso realizados pela gestora na UPA Séo

Gongalo |

Recuperacdo da estrutura metalica de suportacdo, com adicdo de novos perfilados
para maior estabilidade e pintura anticorrosiva
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Servicos de recuperacdo do piso realizados pela gestora na UPA Séo

Gongalo |

Execucao de novo assoalho em chapas de compensado sobre estrutura de
suportagdo recuperada

Piso recuperado ja com a aplicagdo de manta vinilica de alto trafego préprias para hospitais

Secretaria de Estado de Saude
Rua México, 128 — Centro - Rio de Janeiro — RJ — CEP 20.031-142.
Rev.04 Mar/2021

Folha 16 de 68



{ add
\O/
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Secretaria de Saide

VAMOS VIRAR O JOGO

1.2. Cobertura:

De uma maneira geral, a maior parte dos problemas encontrados nas coberturas se
deu por conta de desgastes oriundos de corrosdo em telhas, quebras, rachaduras e por
deficiéncia nos elementos de fixacdo e de vedacdo, que ocasionam uma serie de
infiltracBes e vazamentos de aguas pluviais dentro da Unidade. Muitas telhas estavam
necessitando de substituicdo. Além destes, também foram constatados outros problemas,
tais como necessidade de substituicdo da lona de front light das UPAs; galhos de
arvores sobre o telhamento, que deverdo ser podados; auséncia de cobertura nas
estruturas metalicas das areas de espera do atendimento; deficiéncia de vedacdo em
rufos e parafusos, entre outros problemas.

Tendo em vista estas ocorréncias, recomenda-se que as gestoras desenvolvam
procedimentos iniciais, a fim de elaborar um estudo técnico robusto, visando solucionar
0S pontos até aqui mencionados.

A gestora devera designar um responsavel técnico competente, devidamente
reconhecido em conselho de classe da area em tela, preferivelmente engenheiro civil ou
arquiteto, podendo ser, na auséncia deste, um técnico em edificagdes, ou outro
profissional devidamente autorizado para exercer as atribuicdes dos trabalhos citados
neste roteiro, que reconhecera todos os documentos solicitados referentes aos
diagndsticos e aos levantamentos técnicos, por meio da assinatura, nome completo e

namero do registro profissional.

Laudo Técnico: Estrutura, Telhas, Parafusos, Mantas e Demais Componentes
Devera ser elaborado um estudo técnico detalhado (laudo técnico), identificando
precisamente todas as desconformidades encontradas nas coberturas das Unidades,
fazendo a identificacdo clara dos servicos de reforma do telhado, no todo ou em parte.
Deve-se identificar, claramente, condigOes tais como: conservacao de telhas (trincas e
buracos); corrosdes; métodos de fixacdo; conservacao de manta asfaltica, rufos e demais
elementos de isolamento; andlise de calhas (conservacdo e suficiéncia); entre outros

aspectos.
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O laudo técnico deverd ser o mais objetivo possivel, havendo necessidade de
comprovacao das situacOes atuais e das condenacdes por meio de relatorio fotogréafico,
local, 4reas (m?) e demais informacdes pertinentes. E necessario o uso de desenhos
técnicos, de modo a ilustrar as &reas mencionadas.

OBS: Os defeitos e as condenacOes deverdo ser claramente descritos e
suficientemente detalhados, ndo se admitindo nenhum tipo de abreviacdo do
diagnostico por meio da utilizacdo de expressdes que apenas sugiram o problema,
porém sem estar taxativamente descrito. A discriminacao detalhada garantira que
ndo ocorra nenhuma divergéncia técnica com relacdo ao entendimento dos

diagnosticos relatados.

Termo de Referéncia (TR):

Tendo elaborado o laudo técnico com a identificacdo e comprovacdo de todos os
problemas de forma metddica e objetiva, a gestora devera elaborar Termo de Referéncia
a fim de contratar a aquisicdo de todos os materiais e servicos que Serdo necessarios a

correcédo dos problemas de infraestrutura, por meio de Escopo de Servigos a contratar.

Escopo de Servicos:

A gestora devera prever em seu Termo de Referéncia todos 0s servigos necessarios
em cada local, de acordo com as demandas pontuais. Dentre 0s servi¢cos mais incidentes,
foram constatadas as necessidades de:

e Tratamento das trelicas e demais elementos de suportacdo do telhado com
pontos de corrosédo e/ou danificadas, com posterior aplicacdo de material
anticorrosivo;

e Substituicdo de telhas, rufos, cumeeiras, e demais elementos corroidos e ou
danificados por intempéries e depredacdes;

e Revisdo/recuperacdo de calhas e tubos de queda de aguas pluviais,

ampliando-as caso necessario;
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e Revisdo/recuperacdo de chapas perfuradas de fechamento das
trelicas/telhado (evitando abrigo de animais);

e Revisdo da fixacdo e vedacdo de telhas, rufos, parafusos e elementos
vedacgdo que ndo precisardo ser substituidos;

e Substituicdo de lona do front light ja adequada & nova comunicacéo visual,

e Outros servigos caso necessarios;

OBS: As UPAS cuja area de espera do atendimento estejam desprovidas de
cobertura, devera ser prevista a recuperacao e pintura da estrutura de suportacao
existente, além de fornecimento e aplicacdo de telha translicida de alta resisténcia

(exemplo: reforcada por meio de fibra de vidro).

Nos demais casos menos agravados, deverdo ser adotados os procedimentos de
manutencdo preventiva e corretiva da estrutura da cobertura, pela equipe de manutencao
da Unidade.

A prestadora de servicos devera apresentar seus funcionarios uniformizados, com 0s
devidos EPIs, e ainda utilizar materiais de sinalizacdo preventiva, considerando o
ambiente hospitalar onde os servicos serdo prestados.

A gestora devera elaborar um Quadro Resumo similar ao feito para os servicos de
reforma e recuperacdo de piso, apresentando as seguintes informacdes: &rea
referenciada da cobertura (Area 01, Area 02, etc; conforme planta de localizacdo de
areas a intervir), item, descricdo dos servicos necessarios (tratamento de trelicas e
elementos metalicos de suportacdo, substituicdo de telhas, rufos e cumeeiras,
revisao/recuperacdo de calhas e tubos de queda, fechamento lateral, etc), quantidades e
as unidades dos materiais e servigcos necessarios. Abaixo, segue um exemplo

comparativo, e exemplificativo, entre o Quadro Resumo e o desenho da cobertura:
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Quadro Resumo: Servicos de Reforma de Cobertura

AREA |ITEM DESCRICAO DOS SERVICOS QTD. UNIDADE |
Remocao de telhas, rufos, cumeeiras, e demais elementos
1 | corroidos e ou danificados por intempéries e depredacdes. 23,35 M?
’ Tratamento de trelicas da estrutura de suportagéo e demais
AREA 01 2 |elementos, com posterior aplicacdo de material anticorrosivo. | 23,35 M2
Fornecimento e instalacdo telhas, cumeeiras, rufos e demais
3 |elementos de vedacdo. 23,35 M?2
] 1 | Ajuste de telhas com revisdo de fixacao. 11,22 M?
AREA 02 2 | Fornecimento e colocacdo de manta asféltica. 11,22 M2

PLANTA DE LOCALIZACAO DE AREAS A INTERVIR

_1‘_‘

n

7777
2

e

| s
|

/2
| .

1

03
=

A partir dessas informacdes devera ser elaborado orcamento com base nos itens

existentes no catalogo e boletim de precos do Orgéo Oficial da Administracdo Publica

do Estado — EMOP. Néo existindo o item de material ou servico procurado para a

elaboragéo do orgamento na referéncia EMOP, dever-se-a pesquisar o item na referéncia

SCO-Rio e SINAPI, adotando-se a de menor valor. Em Ultimo caso, ndo havendo o

servico em nenhuma das referéncias oficiais, devera ser realizada uma pesquisa ampla

para composic¢do do orcamento. Se for esta a necessidade, a gestora devera submeter a
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SES/RJ o minimo de 03 (trés) propostas comerciais de empresas do ramo para 0
material ou servico pesquisado, sendo adotada a de menor valor.

A elaboracdo de um escopo de servi¢cos bem discriminado, j& com as condigdes
comerciais visadas, serd a garantia de que ocorrerd a equalizagdo dos precos entre as
fornecedoras pesquisadas. Sera atraves deste descritivo que se garantird as empresas 0
orcamento dos materiais e servigos referente a um mesmo descritivo técnico, e sob as
mesmas condi¢Bes comerciais. Algumas condi¢cdes comerciais importantes sdo 0 prazo
de execucdo, validade da proposta, tempo de entrega de materiais, impostos,
embalagens, frete, garantias, dentre outras.

O Termo de Referéncia, com toda a previsdo de materiais e servicos, devera ser

assinado também pelo responsavel técnico, conforme mencionado.
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PLANILHA DE ORGAMENTO PARA RECUPERAGAO E REFORMA DO TELHADO DA UPA

XXX
UNIDADE: Unidade de Pronto Atendimento XXxxxx
) . IR
Localizagdo: Endereco da UPA. SOVERNO/DO RETADO
Base: EMOP Més/Ano: RIO DE JANEIRO
ase' es no' VAMOS VIRAR O JOGO
CODIGO DESCRICAO UNID QUANT. ($) UNIT. CUSTO TOTAL
01 ADMINISTRAQAO DA OBRA
TOTAL DA CATEGORIA
02 CANTEIRO DE OBRAS
TOTAL DA CATEGORIA
05 SERVICOS COMPLEMENTARES
TOTAL DA CATEGORIA
16 COBERTURA , ISOLAMENTO EIMPE?MEABILIZAQC)ES
TOTAL DA CATEGORIA
17 PINTURAS
TOTAL DA CATEGORIA
TOTAL DO ORCAMENTO
BDI
TOTAL DO ORCAMENTO

*Todos os demais custos deverdo estar devidamente discriminados.
Os quantitativos deverdo estar demonstrados por meio de meméria de célculo e referenciados de acordo com projeto.
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Pesquisa de Mercado:

Com base no Termo de Referéncia, na planilha de orcamento e demais documentos
técnicos elaborados, a gestora devera realizar processo licitatério, com ampla pesquisa
de mercado. Finalizado o processo licitatério, a gestora devera elaborar um Mapa de
Cotacdo com todas as propostas recebidas e destacando a que apresentar o menor valor
global. A gestora devera apresentar a SES/RJ 0 minimo de 03 (trés) propostas. Toda

documentacao deveré estar rubricada e assinada pelo responsavel por sua elaboracéo.

Na fase de execucdo das intervencBes, a gestora devera providenciar o registro
técnico, de forma detalhada, dos procedimentos realizados, por meio de desenhos
técnicos (“as built”), memorial descritivo, memorias de célculos, relatorio fotografico
da execucdo, livro de obra e outros documentos que serdo usados, futuramente, para

fiscalizagio e/ou como fontes de consultas dos trabalhos previstos e realizados.
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Registro fotografico dos problemas encontrados nas coberturas das UPAS

Teto de ambientes das UPAS apresentando problemas de vazamento interno e
telhas metdlicas deformadas

i it B O\

Telhas furadas e estruturas metalicas apresentando avancado estado de corrosao,
necessitando de recuperacao
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Telhas quebradas, rompidas e galhos de arvores avancando sobre as telhas, que
deverdo ser podados

Estruturas de cobertura da area de espera do atendimento sem lona ou
danificadas, necessitando telhamento

Telhas translucidas de alta resisténcia (fibra de vidro) a serem empregadas nas
coberturas de espera do atendimento das UPAS
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1.3. Castelos e Reservatorios de Agua:

De uma maneira geral, a maior parte dos problemas encontrados nos Castelos
d’Agua ocorre por conta de desgastes oriundos da idade das construcdes associada a
procedimentos insuficientes de manutencdo. Foi visto acelerados pontos de desgastes e
corrosao das estruturas, alem de uma incidéncia alta de inconformidades nos elementos
de fixacdo do “‘front light” dos castelos, que necessitam de manutencéo, substituicdo ou
ajustes. Outras demandas, além das reformas de estruturas metalicas, sdo as pinturas e,
em casos extremos, a substituicdo do reservatorio superior e sua estrutura de
sustentacao.

Tendo em vista estas ocorréncias, recomenda-se que as gestoras desenvolvam
procedimentos iniciais, a fim de elaborar um estudo técnico robusto, visando solucionar
0s problemas até aqui mencionados:

A gestora devera designar um responsavel técnico competente, devidamente
reconhecido em conselho de classe da area em tela, preferivelmente engenheiro civil ou
arquiteto, podendo ser, na auséncia deste, um técnico em edificagcbes, ou outro
profissional devidamente autorizado para exercer as atribuicdes dos trabalhos citados
neste roteiro, que reconhecera todos os documentos solicitados referentes aos
diagndsticos e aos levantamentos técnicos, por meio da assinatura, nome completo e

namero do registro profissional.

Laudo Técnico: Castelo d’Agua

Devera ser elaborado um estudo técnico detalhado (laudo técnico), identificando
precisamente todas as desconformidades encontradas nos castelos d’aguas das
Unidades, fazendo a identificacdo clara de quais demandas serdo necessarios servigos de
substituicdo, por estarem completamente condenadas, e quais demandas seréo
necessarios servicos de reforma. Nos casos de condenacdo completa, o laudo devera
fazer mencdo a necessidade de novo projeto executivo e construgdo do novo castelo.
Deve-se identificar, claramente, condi¢Oes tais como: estado de conservagdo de
estrutura, isolamento, pintura, corrosdes, entre outros aspectos.
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O laudo técnico devera ser o mais objetivo possivel, havendo necessidade de
comprovacao das situacOes atuais e das condenacdes por meio de relatorio fotogréafico,
descricdes detalhadas acerca do estado de conservacdo, local (altura, referéncias, entre
outros), areas (m2) e demais informagGes pertinentes. E necessario o uso de desenhos
técnicos, de modo a ilustrar os pontos mencionados, fazendo-se sempre a distin¢éo clara
do que sera recuperado.

OBS: Os defeitos e as condenacbes deverdo ser claramente descritos e
suficientemente detalhados, ndo se admitindo nenhum tipo de abreviacdo do
diagndstico por meio da utilizagdo de expressdes que apenas sugiram o problema,
porém sem estar taxativamente descrito. A discriminacao detalhada garantira que
ndo ocorra nenhuma divergéncia técnica com relacdo ao entendimento dos

diagnosticos relatados.

Termo de Referéncia (TR):

Tendo elaborado o laudo técnico com a identificagdo e comprovacdo de todos 0s
problemas de forma metddica e objetiva, a gestora devera elaborar Termo de Referéncia
a fim de contratar a aquisicdo de todos os materiais e servi¢os que Serdo necessarios a
correcdo dos problemas de infraestrutura do castelo d’agua, estudados por meio de

Escopo de Servigos a contratar.

Escopo de Servicos:

A gestora devera prever em seu Termo de Referéncia todos 0s servigos necessarios
em cada local, de acordo com as demandas pontuais. Dentre 0S servigos previstos,
deverdo estar contidos, no minimo:

e Recuperacdo estrutural do castelo:

v' Substituicdo da chapa xadrez por piso industrial metalico com malhas
padronizadas de estruturas para plataformas passadigos e sustentacdo de
equipamentos com classificacdo adequada ao peso do reservatorio
dagua;

Secretaria de Estado de Saude
Rua México, 128 — Centro - Rio de Janeiro — RJ — CEP 20.031-142.
Rev.04 Mar/2021

Folha 27 de 68



v

{ add
\O/
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Secretaria de Saide

VAMOS VIRAR O JOGO

Substituicdo e fixacdo das vigas de perfis metalicos de sustentacdo da
base da chapa xadrez de piso, conforme especificacdo do material
existente no projeto original,

Revisdo, reforcos e reparos de soldagem vigas U, I, tubos de secdes
quadradas e cantoneiras de toda estrutura metalica de sustentacdo e
contraventamento do castelo d’agua que nao serdo substituidos;

Reforma geral do guarda corpo e fixagédo do front light;

Fornecimento, montagem e desmontagem de andaime para execucdo dos
Servigos;

Substituigdo e instalacdo do reservatorio superior em polipropileno com
capacidade 5.000Its de agua, quando necessario;

Refazimentos das instalacdes hidraulicas.

e Acabamentos:

v

v

v

Tratamento mecanico com escova rotativa em toda estrutura metélica;
Verificacdo e reaperto dos parafusos de toda estrutura metélica;
Aplicacdo mecénica de primer anticorrosivo em toda estrutura;

Pintura mecanica com tinta esmalte sintético a base solvente em toda
estrutura metalica;

Limpeza geral e desmobilizacao.

Outros pontos a considerar:

Todos os materiais metalicos empregados na estrutura deverdo ser resistentes a

corrosao.

Todos os demais servigos e consideragfes devem estar a cargo da gestora, de

acordo com as peculiaridades de cada UPA.

Devera ser garantida, na fase de obras, a continuidade do abastecimento de agua

da Unidade completa (considerando reserva técnica de combate a incéndio).
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No caso da substituicdo do reservatorio deverd ser apresentada pelo profissional
responsavel uma declaracdo formal acerca da inviabilidade econémica de recuperacao
do castelo d’agua, juntamente com projeto executivo, com todos os materiais, memorial
descritivo, memorial de célculo e demais documentos acerca do novo reservatorio a ser
fornecido e instalado.

Nos demais casos menos agravados, deverdo ser adotados os procedimentos de
manutencdo preventiva e corretiva da estrutura do castelo e de suas instalacfes, pela
equipe de manutencdo da Unidade.

A prestadora e servigos devera apresentar seus funcionarios uniformizados, com 0s
devidos EPIs, e ainda utilizar materiais de sinalizagdo preventiva, considerando o
ambiente hospitalar onde os servicos serdo prestados.

A partir dessas informacgdes devera ser elaborado orgcamento com base nos itens
existentes no catalogo e boletim de precos do Orgéo Oficial da Administracdo Puablica
do Estado — EMOP. Néo existindo o item de material ou servico procurado para a
elaboracdo do orcamento na referéncia EMOP, dever-se-a pesquisar o item na referéncia
SCO-Rio e SINAPI, adotando-se a de menor valor. Em dltimo caso, ndo havendo o
servico em nenhuma das referéncias oficiais, devera ser realizada uma pesquisa ampla
para composicao do orgcamento. Se for esta a necessidade, a gestora devera submeter a
SES/RJ o minimo de 03 (trés) propostas comerciais de empresas do ramo para 0
material ou servico pesquisado, sendo adotada a de menor valor.

A elaboracdo de um escopo de servicos bem discriminado, ja com as condi¢des
comerciais visadas, serd a garantia de que ocorrera a equalizacdo dos precos entre as
fornecedoras pesquisadas. Sera atraves deste descritivo que se garantira as empresas o
orcamento dos materiais e servigos referente a um mesmo descritivo técnico, e sob as
mesmas condi¢fes comerciais. Algumas condi¢cdes comerciais importantes sdo o prazo
de execucdo, validade da proposta, tempo de entrega de materiais, impostos,
embalagens, frete, garantias, dentre outras.

O Termo de Referéncia, com toda a previsdo de materiais e servicos, deverd também

ser assinado pelo responsavel técnico, conforme mencionado.
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Pesquisa de Mercado:

Com base no Termo de Referéncia, na planilha de orcamento e demais documentos
técnicos elaborados, a gestora devera realizar processo licitatorio, com ampla pesquisa
de mercado. Finalizado o processo licitatorio, a gestora devera elaborar um Mapa de
Cotacdo com todas as propostas recebidas e destacando a que apresentar o menor valor
global. A gestora devera apresentar a SES/RJ o minimo de 03 (trés) propostas. Toda
documentacao devera estar rubricada e assinada pelo responsavel por sua elaboracéo.

Na fase de execucdo das intervencOes, a gestora deverd providenciar o registro
técnico, de forma detalhada, dos procedimentos realizados, por meio de desenhos
técnicos (“as built”), memorial descritivo, memorias de calculos, relatério fotografico
da execucdo, livro de obra e outros documentos que serdo usados, futuramente, para

fiscalizacdo e/ou como fontes de consultas dos trabalhos previstos e realizados.

Secretaria de Estado de Saude
Rua México, 128 — Centro - Rio de Janeiro — RJ — CEP 20.031-142.
Rev.04 Mar/2021

Folha 30 de 68



GOVERNO DO ESTADO
RIO DE JANEIRO
Secretaria de Saide
VAMOS VIRAR O JOGO

Registro fotografico dos problemas encontrados nos Castelos d’Agua das UPAS

Reservatérios metdlicos em calice necessitando de substituicdo (UPA Campos),
manutencdo (UPA Fonseca) e novo reservatoério instalado (UPA Itaborai)
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Contéiner para abrigo da caixa d’agua da UPA Penha
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2. Climatizacao:

Foi observado que as UPAS sdo atendidas, em sua grande maioria, por
equipamentos do tipo Split e do tipo Janela. Entretanto, muitos equipamentos
apresentam um estado avancgado de desgaste, sendo alguns completamente inoperantes.
Outros equipamentos poderiam ser postos em operacdo com simples procedimentos de
manutencdes corretivas.

Tendo em vista estes problemas, recomenda-se que as gestoras desenvolvam
procedimentos iniciais, a fim de elaborar um estudo técnico robusto, visando solucionar
0s problemas até aqui mencionados.

A gestora devera designar um responsavel técnico competente, devidamente
reconhecido em conselho de classe da area em tela, preferivelmente engenheiro
mecanico, podendo ser, na auséncia deste, um mecéanico de refrigeracdo, que reconheca
todos os documentos solicitados neste roteiro referentes aos diagnosticos e aos
levantamentos técnicos, por meio da assinatura, nome completo e nimero do registro

profissional.

Laudo Técnico: No caso de aquisi¢do de Ar Condicionado

Para a aquisicdo de novos aparelhos de Ar Condicionado, a gestora devera elaborar

um estudo técnico informando a inexisténcia ou insuficiéncia de equipamentos de

climatizacdo no ambiente almejado, o tipo, nome, a utilidade deste ambiente, a area do
local e apresentar a escolha do(s) equipamento(s), por meio de parametros técnicos, no
minimo praticos, de carga térmica, de modo a assegurar que 0S equipamentos
escolhidos terdo poténcias [btu/h] suficientes para suprir a demanda térmica do
ambiente. Nos casos em que o local ja possuir vdo para instalacdo de ar condicionado do
tipo janela, devera ser dada prioridade a aquisicdo desta maquina, ao invés de Split e
outros modelos similares, salvo motivo técnico impeditivo ou decisdo de ordem maior.

Os equipamentos de janela devem ser priorizados devido a facilidade, rapidez e ao custo
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de instalacdo deste equipamento face aos demais, nas hipOteses de j& existir
infraestrutura para sua alocacdo, conforme ja mencionado.

A gestora devera providenciar um desenho técnico, ilustrando a alocacdo do
equipamento, valendo-se de planta de equipamento (planta baixa com a
indicacdo/localizacdo dos equipamentos).

Laudo Técnico: No caso de substituicdo de Ar Condicionado

Para os aparelhos de Ar Condicionado existentes que necessitem de substituicao,
a gestora devera elaborar laudo técnico discriminando as informacdes principais de cada
maquina, sendo as principais a capacidade [btu/h], fabricante, cdédigo do modelo e
defeito apresentado.

OBS 01: O defeito devera ser claramente descrito e suficientemente detalhado,
ndo se admitindo nenhum tipo de abreviacdo do diagnostico por meio da utilizacao
de expressdes que apenas sugiram o problema, porém sem estar taxativamente
descrito. A discriminacdo detalhada garantirA que ndo ocorra nenhuma
divergéncia técnica com relacao ao entendimento dos diagnosticos relatados. A fim
de trazer maior respaldo as descricdes, & conveniente a comprovacao por meio de
relatorio fotografico de cada equipamento, juntamente com o laudo, demonstrando
0 estado de conservacdo destas maquinas. Estas fotos deverdo estar com suas
legendas devidamente referenciadas de acordo com os posicionamentos do laudo.

OBS 02: No laudo técnico a gestora deverd declarar formalmente, a

necessidade da substituicdo dos equipamentos indicados na lista, declarando a

anti-economicidade da recuperacdo dos mesmos.

Termo de Referéncia (TR):

Tendo elaborado os laudos técnicos e os levantamentos, de forma metddica, clara e
objetiva, a gestora devera elaborar 02 (dois) Termos de Referéncias. Um dos Termos

sera para contratar a aquisicdo dos equipamentos com empresas especializadas no
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fornecimento destas maquinas, enquanto o outro sera para a contratacao dos servicos de

instalacdo, com cobertura total de materiais, pecas e médo de obra.

TR de Aquisi¢céo de Equipamentos:
Para a aquisicdo dos equipamentos, a gestora devera elaborar Lista de
Equipamentos e fixar as condi¢Ges de fornecimento para a realizacdo da Pesquisa de

Mercado.

Lista de Equipamentos

Tendo devidamente justificado a substituicdo dos equipamentos de ar
condicionado, e/ou realizado os procedimentos para a aquisi¢do, a gestora devera
apresentar uma lista com o total dos equipamentos que precisa substituir, ou adquirir,
por capacidade, voltagem e o tipo (Janela, Split Hi-Wall/Piso-Teto), contendo as
seguintes informacGes minimas: item, ambiente, necessidade, descricdo — tipo,

capacidade e voltagem — e quantidade, conforme exemplo abaixo:

Item Ambiente Necessidade Descricéo Qtd.
_ Ar Condicionado tipo Janela,
Enfermaria
o o o 30.000 Btu/h, 220 V, Selo PROCEL
Clinica Médica | Substituigdo ) ) _ 02
01 202 A, Nivel de Ruido Baixo (Aprox. 40
dB)
_ Ar Condicionado tipo Janela,
Enfermaria
o o L 30.000 Btu/h, 220 V, Selo PROCEL
Clinica Médica | Aquisicao ) ) ] 01
02 203 A, Nivel de Ruido Baixo (Aprox. 40
dB)

Além desta lista, contendo as descricbes tecnicas e o0s quantitativos de
equipamentos, a gestora devera definir as condigdes comerciais visadas, para que seja
efetuada uma equalizacdo de prego entre as empresas pesquisadas. Serd através deste
escopo que se garantira as empresas 0 orcamento dos equipamentos referente a um

mesmo descritivo técnico e sob as mesmas condi¢Bes comerciais. Algumas condicoes
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comerciais importantes séo o prazo, validade da proposta, tempo de entrega, impostos,

embalagem, frete, garantia, dentre outras.

TR Servigos de Instalagéo:

Para a instalacdo dos equipamentos, a gestora deverd elaborar Escopo de
Servicos, fixando todos os servigos minimamente necessarios para a perfeita instalacdo
e operagdo dos equipamentos, fixando as condicdes para a realizacdo da Pesquisa de

Mercado.

Escopo de Servicos
Tendo devidamente identificado todos 0s equipamentos que deverdo ser
adquiridos, a gestora devera incluir, em seu Termo de Referéncia, um Escopo de
Servigos de referéncia necessarios a instalacdo dos equipamentos. Este escopo minimo
devera prever a cobertura total de materiais e de pecas para a perfeita instalacdo e
operacdo dos equipamentos, devendo constar, pelo menos, 0s seguintes servicos:
e Equipamentos Tipo Janela:

v Anédlise do local de instalagdo: verificagdo de ponto de energia, verificagdo do vao e
inspec0es relacionadas para garantir a eficiéncia da instalac&o;

v Fabricacdo e alocagdo de suportagdo metalica, com perfilados metalicos, e a devida
fixacdo de seus componentes com conjuntos de parafusos e porcas. As suportacdes
deverdo ser pintadas com tinta anticorrosiva para conservagao;

v Alocacdo dos equipamentos e encaminhamento adequado da mangueira de dreno;

v' QOutros servigos conforme necessidade.

OBS 01: Nos casos em que ndo houver tomada de energia local para os
equipamentos, deverd ser previsto servicos de adequacdes de instalacdo elétrica no
local. Recomenda-se a analise criteriosa acerca da capacidade energética do
hospital, de modo a n&o intervir nas rotinas ou trazer problemas de quedas de

energia e afins nas Unidades.
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OBS 02: Todos os materiais, servicos e condicOes deverdo estar previstos nas

propostas, de modo a ndo haver dnus futuros para a Administracdo quanto da

instalacdo dos equipamentos.

e Equipamentos Tipo Split:

Nos casos em que ndo haja vdo para a instalacdo de aparelhos de ar

condicionado do tipo janela, deverdo ser previstos, no minimo, e ja considerando

cobertura total de materiais e pecas, 0s seguintes servicos:

v

Anélise dos locais de instalagdo: devera ser assegurada a seguranga do local
onde sera instalado o equipamento do tipo Split. Sua localizagdo devera estar,
preferencialmente, em regides superiores no recinto; em local afastado de portas
e janelas, de modo a impedir curtos-circuitos de ar; e em parede visando a
maior distribuicdo da flecha de ar possivel, garantindo a uniformidade maxima
do ar distribuido e maior alcance possivel (max. 3 metros, aproximadamente).
Em caso de impedimento de atendimento de todas estas consideracoes, devera
ser adotada a solugdo com maior acumulagdo de conformidades, respeitando a
sequencia das preferéncias informadas;

Apo6s analise da localizacdo, os equipamentos deverdo ser devidamente
suportados conforme seus modelos, ou seja, tirantes para 0s equipamentos Piso
Teto e suportagdo em parede nos casos de equipamentos High-Wall;

Interligacdo mecénica, entre as unidades evaporadoras e condensadoras, por
meio de tubos de cobre nas bitolas indicadas, isolamento com borracha
elastomérica e acabamentos em fitas de PVC;

InterligagBes elétricas com secdo de cabos indicados para as demandas
necessarias;

Fornecimento e instalacdo de suportacdo para as unidades condensadoras dos
equipamentos, que deverdo estar alocadas conforme orientagdes dos fabricantes
e as boas praticas de engenharia;

Instalagbes das unidades condensadoras e interligacGes eletromecénicas
necessarias;

Alimentacdo de refrigerante (ecoldgicos) em linhas e tanques, havendo a
necessidade;
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v’ Testes de estanqueidade;

v’ Start-up e garantias de conformidades de operacéo;

v Qutros servicos relacionados.

ATENCAO: Os equipamentos do tipo Janela, devido a simplicidade de instalagéo,
e considerando ja haver o ponto de alimentacdo elétrica deverdo ser,
preferencialmente, instalados por equipe de manutencdo prépria da Unidade,
evitando custos adicionais a Administracdo. Para os equipamentos do tipo Split,
por apresentarem maior complexidade de instalacdo, a gestora devera avaliar a
conveniéncia de instalar com equipe prépria de manutencdo da Unidade, ou

remeter os servicos a Pesquisa ampla de Mercado.

Os equipamentos de climatizagdo que estdo em boas condi¢Oes de operacdo
deverdo continuar a receber da gestora as intervengdes de manutencdo preventiva e
corretiva, de modo a dar maior vida Util as maquinas.

A prestadora e servigos devera apresentar seus funcionarios uniformizados, com
os devidos EPIs, e ainda utilizar materiais de sinalizacdo preventiva, considerando o

ambiente hospitalar onde os servigos serdo prestados.

Outras Consideracoes:

A gestora deverd elaborar desenho técnico, fixando a solucdo técnica a ser
adotada, por meio de alocagcdo dos equipamentos e o encaminhamento eletromecanico
(tubos e cabos) previsto. Somente com este procedimento, sera garantido que nao
havera desavencas técnicas entre 0s entendimentos das empresas, que poderdo

apresentar suas propostas de forma isonémica.

A elaboragdo dos Termos de Referéncia, contendo a listagem de equipamentos e um
escopo de servigos bem discriminados, j& com as condi¢Ges comerciais visadas, sera a
garantia de que ocorrera a equalizacdo dos precos entre as fornecedoras pesquisadas.
Sera através deste descritivo que se garantira as empresas 0 orcamento dos

equipamentos, materiais e servicos referentes a um mesmo descritivo técnico, e sob as
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mesmas condi¢fes comerciais. Algumas condi¢cdes comerciais importantes sdo 0 prazo

de execucdo, validade da proposta, tempo de entrega de materiais, impostos,
embalagens, frete, garantias, dentre outras.

Os Termos de Referéncia, com a previsdo da aquisicdo de equipamentos e com 0S
servicos de instalacdo, deverdo ser assinados também pelo responsavel técnico,

conforme mencionado.

Pesquisa de Mercado

Com base nos Termos de Referéncia elaborados, a gestora devera proceder a ampla
Pesquisa de Mercado, consultando empresas com experiéncia nos fornecimentos dos
equipamentos e nos servicos de instalacao.

As empresas deverdo apresentar planilha com as descri¢des detalhadas dos servicos,
de modo similar ao feito para a pesquisa dos demais objetos deste documento, com 0s
precos descriminados e o valor total da proposta, considerando todos os materiais,
equipamentos, servicos, impostos e demais custos necessarios a execucdo das
intervencdes. Nao serdo admitidas quaisquer cobrancas de custos adicionais a
Administracdo em etapas de execucao.

Feitas as Pesquisas de Preco, e estando alinhadas as descri¢bes técnicas presentes
nos TRs, a gestora devera elaborar um Mapa de Cotacdo com todas as propostas
recebidas e destacando a que apresentar o menor valor global. A gestora devera
apresentar a SES/RJ o minimo de 03 (trés) propostas.

Na fase de aquisicdo e execucdo de instalacdo, a gestora devera providenciar o
registro técnico dos procedimentos realizados, por meio de desenhos técnicos (“as
built””), memorial descritivo, memorial de célculos, relatério fotogréafico da execucao,
livro de obra, notas fiscais de compra de equipamentos e outros documentos que serao
usados, futuramente, para fiscalizacdo e/ou como fontes de consultas dos trabalhos

previstos e realizados.

Secretaria de Estado de Saude
Rua México, 128 — Centro - Rio de Janeiro — RJ — CEP 20.031-142.
Rev.04 Mar/2021

Folha 39 de 68



*
TR
GOVERNO DO ESTADO
RIO DE JAN

Secretaria de Saide
VAMOS VIRAR O JOGO

Registro fotogréafico dos problemas encontrados em aparelhos de Ar
Condicionado nas UPAS

Baixa eficiéncia do aparelho devido a folga demasiada de vedag¢ao da caixa
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Aparelhos tipo Split inoperantes, amarrados com fita e ponto de tomada de energia
queimado
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3. INFRAESTRUTURA ELETRICA

Foram inspecionados diversos pontos de infraestrutura elétrica, tais como
geradores, quadros gerais de baixa tensdo (QGBT), distribuicdo elétrica e quadros de
distribuicdo. De uma maneira geral, pode-se observar que a maioria dos geradores
estava atendendo bem aos padrdes de qualidade, havendo somente algumas Unidades
que apresentaram necessidades de manutencdo corretiva para a operacao e revitalizagdo
do equipamento gerador. Em algumas ocasides, foi constatado que as Unidades
funcionam com o auxilio de equipamentos alugados, uma vez que seus proprios
geradores estdo em estado de condenacdo completa, sendo necessaria, neste caso, a
aquisicdo de novas maquinas.

Os Quadros Gerais de Baixa Tensdo (QGBT) apresentaram, predominantemente,
problemas de identificagdo dos componentes e auséncia de desenhos, diagramas e
esquemas do circuito fixados na tampa dos quadros, para facilitar as intervencoes.
Também foi verificado que muitos dos quadros (QGBTS) apresentaram padrdes baixos
de manutencdo preventiva de limpeza dos barramentos e conexdes, circuitos ndo
identificados, falta de vedacdo dos QGBTs permitindo acesso de roedores e outros
animais, Quadros sem cobertura de protecdo contra intempéries (chuvas),
leitos/eletrocalhas que conduzem os alimentadores até alguns QGBTSs estdo sem tampa
de protecdo, presenca de circuitos sem terminais mecanicos e pontos de contatos
oxidados indo de encontro a Normas Técnicas, terminais oxidados em ponto de contato
necessitando de limpeza e reaperto, sistema de aterramento precisa ser revisado e
testado periodicamente, entre outras N&o Conformidades. Outros problemas
encontrados, com menor incidéncia, foram a obstrucdo do acesso aos quadros para fins
de manipulacdo; pontos de corrosdes; componentes queimados e inutilizados; sujeiras
(vegetacdo, vestigios roedores, entre outros); ma organizacdo de cabos e de suas
amarragoes; emendas inadequadas, com riscos de incéndio e problemas de fixacdo dos
componentes — frouxos, bases de sustentacdo de alguns QGBTSs apresentam intensa
oxidacdo (ferrugem), piso enfrente de alguns Quadros empogam com agua de chuva e

ndo possuem calgcamento expondo técnico a risco de descarga elétrica.
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Com relacdo aos problemas de distribuicéo elétrica, na interligacdo dos quadros
aos equipamentos, foi constatada, em alguns casos, a necessidade de adequacdo dos
circuitos, conforme as boas praticas e orientacbes normativas. Algumas destas
adequagdes verificadas é a instalacgdo de um disjuntor, exclusivo, para cada
equipamento de ar condicionado (ha casos de dois aparelhos atendidos por um mesmo
circuito/disjuntor); a revisao das bitolas dos cabos, de modo a assegurar o atendimento
pleno da demanda imposta; acréscimos de pontos de energia quando necessarios;
alojamento e encaminhamento adequado dos cabos, de modo a ndo ficarem expostos
causando riscos aos transeuntes (0s cabos das maquinas de radiografia apresentaram
maior gravidade neste quesito, além da importante checagem, preventivamente, de seu
sistema de aterramento incluido leitura de grandezas elétricas).

Ja os quadros de distribuicdo apresentaram problemas similares aos QGBTS, tais
como auséncia de identificacdo dos componentes, auséncia de diagramas elétricos
fixados aos quadros, componentes frouxos, falta de limpeza, entre outros. Alguns,
inclusive, ndo possuiam tampas de protecdo nem protecdo sobre os barramentos,
derivacdo de circuitos expostos sem acondicionamento, equipamentos de ar
condicionado com circuitos de alimentacdo emendados inadequadamente.

Cabe ainda destacar, quanto a outros aspectos do sistema elétrico destas
unidades, sendo estes (Circuito Elétrico de Bombas do Castelo de Agua Potéavel e o
Padrdo Light). No Caso do Padrdo Light, foi possivel observarmos que apresentam
varias Ndo Conformidades, tais como intensa sujidade internamente e externamente, em
sua maioria esta instalado ao tempo sem cobertura de protecdo contra chuva, ndo possui
piso adequado (sem calcamento) para protecdo dos técnicos, apresentam em algumas
unidades emendas de conectividade no poste em contato com galhos de arvores (precisa
de podas); alimentadores expostos sobre piso e necessitam de acondicionamentos, ndo
possuem sinalizacdo de seguranca. Em referéncia ao Circuito Elétrico de Bombas do
Castelo de Agua Potavel da unidade, necessitam de atenc&o e verificacio de rotina, pois
constatamos alguns condutos partidos e circuitos aparentes, que podem ser danificados e
lancar este sistema a problemas que provoquem sua paralizacdo, vindo a impactar no

abastecimento da unidade.
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A esmagadora incidéncia das ocorréncias devera ser regularizada por meio de

servicos _de manutencdo adequados, sob a responsabilidade das gestoras, sendo

constatado, portanto, pouca necessidade de investimentos para a solugdo dos problemas.
Entretanto, uma vez que algumas Unidades apresentaram problemas como quadros em
materiais poliméricos, devendo ser substituidos por quadros de metal, ou até mesmo
quadros de metal ja em estado avancado de corrosdo, entre outros problemas,
recomenda-se que as gestoras desenvolvam procedimentos iniciais, a fim de solucionar
estes problemas aqui mencionados. Também sera necessaria a realizacao de estudo para
a aquisicdo de novos equipamentos geradores nas Unidades que estdo sendo atendidas
por equipamentos alugados.

Para estes servicos, a gestora devera designar um responsavel técnico competente,
devidamente reconhecido em conselho de classe da area em tela, preferivelmente
engenheiro eletricista, podendo ser, na auséncia deste, um técnico eletricista, ou outro
profissional devidamente autorizado para exercer as atribuicdes dos trabalhos citados
neste roteiro, que reconhecera todos os documentos solicitados referentes aos
diagnosticos e aos levantamentos técnicos, por meio da assinatura, nome completo e
namero do registro profissional e emissdo de ART (Anotacdo de Responsabilidade

Técnica) ao final das intervencoes.

Laudo Técnico: Infraestrutura Elétrica

Devera ser elaborado um estudo técnico detalhado (laudo técnico), identificando
precisamente todas as desconformidades encontradas na infraestrutura elétrica das
Unidades, fazendo a identificacdo clara de quais demandas serdo necessarios servigos de
substituicdo completa, por estarem completamente condenadas, e quais demandas seréo
necessarios servicos de manutencdes corretivas de rotina. Nos casos de condenacao
completa (quadros elétricos oxidados ou de material plastico, geradores sucateados,
componentes inoperantes, cabos elétricos rompidos, entre outros), o laudo devera fazer
mencdo a necessidade destas novas aquisicdes. Deve-se identificar, claramente,

condigdes tais como: interligacdo dos circuitos que ndo podem ficar expostos; estado de
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conservacao, funcionamento, identificacdo e fixacdo dos componentes; adequacOes de
seguranca; revisdo de demandas e selecdo dos materiais; corrosdes; validade dos
tanques externos de combustiveis; bacias de contencdo; entre outros aspectos
necessarios as adequacdes normativas.

O laudo técnico deverd ser o mais objetivo possivel, havendo necessidade de
comprovacao das situacOes atuais e das condenacdes por meio de relatorio fotogréafico,
descricdes detalhadas acerca do estado de conservacdo, local (ambiente, altura,
referéncias, entre outros), quantitativos e demais informac@es pertinentes. E necessario
0 uso de desenhos técnicos de modo a ilustrar as areas mencionadas e as alocagdes dos
componentes, fazendo-se sempre a distingdo clara do que sera reformado e do que sera
realizado por meio de um trabalho de manutencao.

OBS. 1: Os defeitos e as condenacdes deverdo ser claramente descritos e
suficientemente detalhados, ndo se admitindo nenhum tipo de abreviacdo do
diagndstico por meio da utilizacdo de expressdes que apenas sugiram o problema,
porém sem estar taxativamente descrito. A discriminacao detalhada garantira que
ndo ocorra nenhuma divergéncia técnica com relacdo ao entendimento dos

diagnosticos relatados.

OBS. 2: E de extrema importancia, que sempre sejam observados, como é
recorrentemente ressaltado pela Superintendéncia de Servicos Gerais e
Infraestrutura, aspectos de Seguranca, Salude no Trabalho. A equipe técnica
envolvida devera ser capacitada para desempenho de suas funcBes, sendo
abortando pela contratada o atendimento a Equipamentos de Protecédo Coletiva -
EPC em primeiro lugar, EPI conforme NR 6, além de providenciar treinamento
adequado a equipe em NR 10, NR 33, NR 35, respectivamente de acordo com suas
funcdes laborais na unidade, entre outras quando a atividade assim o exigir.
Também deverd cobrar estas condi¢cGes de seguranga a terceiros quando da

realizacéo de servigos contratados.
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Laudo Técnico: Geradores

NoOs casos em que sera necessaria a aquisicdo de um novo equipamento gerador
para a Unidade, a gestora devera elaborar um laudo técnico bem detalhado apresentando
todos os problemas existentes, descritos e comprovados por meio de relatorio
fotografico, que sdo o motivo para a condenacdo do equipamento. Neste laudo, o
responsavel técnico (Engenheiro Mecanico e/ou Eletricista) devera declarar,
formalmente, que o equipamento ja ndo apresenta possibilidades de reparo, ou que, no
minimo, fere a antieconomicidade para a Administracdo Publica, devido a alta razdo
custo/beneficio ocasionada por se insistir com trabalhos de manutencdo destas

maquinas.

Termo de Referéncia (TR):

Tendo elaborado os laudos técnicos e os levantamentos, de forma metddica, clara e
objetiva, a gestora devera elaborar 02 (dois) Termos de Referéncia. Um para a aquisi¢éo
de materiais e equipamentos necessarios a regularizacdo/reestruturacao das instalacdes
e outro para o fornecimento, instalagdo e comissionamento de novo equipamento

gerador na Unidade.

Termo de Referéncia: Materiais de Investimento
Lista de Materiais de Investimento:

Tendo devidamente identificado, no laudo técnico, todas as demandas que
deverdo passar por reforma, e/ou trabalhos de adequacéo/revitalizacdo, a gestora devera
apresentar, no Termo de Referéncia, uma lista com todos 0s materiais que precisarao ser
adquiridos, devidamente respaldados por meio de memoria de calculo, contendo as
seguintes informagdes minimas: item, ambiente, necessidade ou aplicacdo, descricdo —
tipo, caracteristicas, dimensfes, entre outras —, quantidades, e unidades conforme

exemplo abaixo:
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Item | Local Necessidade | Descrigdo Qtd. Uni
Aplicacao
Recepcao Substituicdo | Quadro elétrico metalico... .
01 P k 01 Uni
XXXXX XXXXX XXXXX XXXXX Uni
02 I

OBS: A lista de materiais devera conter as definicdes das condi¢cdes comerciais, as
descricbes técnicas — suficientes para a determinacdo dos materiais — 0s
quantitativos e as unidades de medidas (preferencialmente nas condigdes de
fornecimento do material; unidade comercial), ou, na indiferenca desta, utilizar

unidade técnica bem definida. Deve-se evitar o uso de unidades genéricas, tal como

“Uni” e afins, exceto para os casos em que os quantitativos representam o
exemplar.

Todos estes materiais deverdo ser novos, sem vicios, obedecendo a aspectos
técnicos de Norma Técnica e sua instalacdo se dard com mao-de-obra prépria da

equipe de manutencao da Unidade, tecnicamente adequada a atividade desejada.

Termo de Referéncia: Gerador

Para as Unidades que possuirem geradores alugados por motivo de insuficiéncia ou
inoperacdo de seus proprios geradores, a gestora devera elaborar Termo de Referéncia
préprio com a finalidade de obter, por meio de empresa especializada, o fornecimento e
a instalacdo de novo equipamento, alinhado as demandas atuais do hospital e
compativel com as caracteristicas do gerador inoperante. A gestora devera prever em
seu Termo de Referéncia, também, todos os servigcos necessarios a logistica, alocacao,
instalacdo, comissionamento de operacao e garantias, de forma integral e completa, isto

é, com cobertura total dos equipamentos auxiliares (caminhdo munck, guindastes, etc),
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pecas e materiais para a perfeita instalagdo do novo equipamento. Deverdo ser avaliadas
as condicOes das bases destes novos geradores. Caso as bases estejam em condigdes
desconformes, segundo as orientacdes dos fabricantes, as adequaces civis deverao ficar
a cargo da empresa instaladora e/ou da equipe de manutencdo da Unidade. Os circuitos
de interligacdo dos Geradores dever&o ficar acondicionados e ndo expostos sobre o0 piso,
atender as Normas Técnicas vigentes e de Meio Ambiente quando a seguranca de
reservatorios de liquidos inflamaveis (bacias de contencdo) e descarte, visando manter a

integridade fisica dos transeuntes e evitando outras ndo conformidades.

OBS: Todos os demais servicos e consideragdes devem estar a cargo da gestora, de

acordo com as peculiaridades de cada UPA.

A elaboracdo de uma lista de materiais e de um escopo de servicos bem
discriminado, ja com as condi¢Ges comerciais visadas, serd a garantia de que ocorrera a
equalizacdo dos precos entre as fornecedoras pesquisadas. Sera através deste descritivo
que se garantird as empresas 0 orcamento dos materiais, equipamentos e Servicos

referentes a um mesmo descritivo técnico, e sob as mesmas condi¢Ges comerciais.

Algumas condi¢Bes comerciais importantes sdo 0 prazo de execucdo, validade da
proposta, tempo de entrega de materiais, impostos, embalagens, frete, garantias, dentre
outras.

Os Termos de Referéncia, com toda a previsdo de materiais e servicos, deverao ser
assinados também pelo responsavel técnico (Engenheiro Mecénico e/ou Eletricista),

conforme mencionado.

Pesquisa de Mercado:

Com base nos Termos de Referéncia elaborados, a gestora devera proceder a ampla
Pesquisa de Mercado, consultando empresas com experiéncia nos fornecimentos dos

equipamentos e nos servicos de instalacao.
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As empresas deverdo apresentar planilha com as descri¢des detalhadas dos servicos,
de modo similar ao feito para a pesquisa dos demais objetos deste documento, com 0s
precos descriminados e o valor total da proposta, considerando todos os materiais,
equipamentos, servigos, impostos e demais custos necessarios a execugdo das
intervengdes. Nao serdo admitidas quaisquer cobrangcas de custos adicionais a
Administracdo em etapas de execucao.

Feitas as Pesquisas de Preco, e estando alinhadas as descri¢bes técnicas presentes
nos TRs, a gestora deverd elaborar um Mapa de Cotacdo com todas as propostas
recebidas e destacando a que apresentar o menor valor global. A gestora devera
apresentar a SES/RJ o minimo de 03 (trés) propostas.

Na fase de aquisicdo e execucdo de instalacdo, a gestora devera providenciar o
registro técnico dos procedimentos realizados, por meio de desenhos técnicos (“as
built”), memorial descritivo, memorial de calculos, relatério fotografico da execugao,
livro de obra, notas fiscais de compra de equipamentos e outros documentos que seréo
usados, futuramente, para fiscalizacdo e/ou como fontes de consultas dos trabalhos

previstos e realizados.
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Registro fotografico dos problemas de infraestrutura elétrica nas UPAS

Quadros elétricos com componentes do circuito sem identificacdo, dificultando
manobras em caso de intervenc¢des e de emergéncias

Quadros elétrico, inclusive QGBT, com obstrucdo de acesso (ocorréncia grave)
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Quadros elétrico sem tampa (UPA S3o Gongalo ) e Quadros elétricos de plastico
com tampa quebrada remendada com fitas (UPA Mesquita). As UPAS que

possuam quadros elétricos de pldstico deverdo ser substituidos por quadros
metalicos.

Estufa/banho-maria do refeitério apresentando circuito de alimentagdo com
aguecimento nos cabos, indicando sobrecarga elétrica (UPA Itaborai)
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A entrada de energia da Unidade encontra-se coberta por vegetagdao. O quadro
QGBT apresenta-se com muita sujeira, inclusive rato morto no barramento, e
vegetacdo alta no entorno, podendo em caso de incéndio causar sérios
transtornos a Unidade (UPA Nova Iguacu I).

Tomada em péssimo estado de conservacdo (UPA Campos), tomada danificada
por projétil de arma de fogo (UPA Santa Cruz) e ponto de tomada queimado e
sem os terminais (UPA Queimados).
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Emendas de cabos inadequadas e interligacdo de caixas de passagem
inapropriada (UPA Queimados)

il

O gerador encontra-se isolado por muro, com acesso dificultado e ainda ha
vegetacdo e vazamento de esgoto no entorno (UPA Santa Cruz)
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O gerador, mesmo alugado, apresenta em sua carenagem pontos de
corrosao, além de cabos que o interligam ao QTA estarem expostos no chao
ao longo de toda lateral da UPA Campo Grande |

Quadro QTA com interligagdes improvisadas (gambiarra), podendo causar
riscos de curto-circuito e até mesmo incéndios (UPA Campo Grande |)
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Emendas comprometidas e arriscadas em cabos do gerador (UPA Campo
Grande )

Gerador préprio e Quadro Elétrico completamente sucateados e inoperantes
(UPA Ricardo de Albuquerque)

Quadro QGBT com fechamento de tampa improvisado — tramela de madeira
(Engenho Novo) e quadro QGBT em bom estado de conservagao (Magé)
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Quadros elétricos, QGBT, sem identificacdo e com corrosGes avancadas (UPAS
Botafogo e Maré)
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4. INFRAESTRUTURA DE COMBATE A INCENDIO

Foram inspecionados os diversos sistemas de prevencdo e combate a incéndio,
tais como sinalizacdo e iluminacdo de emergéncia, sistema de protecdo contra descargas
atmosféricas (SPDA), extintores e canalizagdo preventiva com reserva técnica para
incéndio. De uma maneira geral, pdde-se observar que os sistemas existentes, quando
operantes, atendem as exigéncias do CBMERJ, havendo Unidades que apresentaram
necessidades de instalagdo, recuperacdo e/ou manutencdo corretiva para a operagao
do(s) referido(s) sistema(s). Assim, é importante que sejam avaliados os SPDAs as
condicdes e exigéncias de Normas Técnicas, em espacial em especial a NBR 5419, e sua
aplicabilidade nas Unidades de Salde, visando resguardar pacientes, servidores, a
propria edificacdo de descargas atmosféricas e consequentemente, salvaguardando
outros consumidores circunvizinhos.

Quanto ao sistema de iluminacdo de emergéncia, foi verificado que, de uma
forma geral, pouquissimas Unidades dispdem de luminérias para este fim. Quanto a
sinalizagdo de emergéncia, elas existem, mas necessitam de manutencdo ou se
apresentam em quantidades insuficientes as necessidades.

Os sistemas de sinalizacdo e iluminacdo de emergéncia devem seguir 0s padrdes
exigidos conforme o cdédigo de seguranca contra incéndio e panico do Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro (COSCIP — CBMERJ) e nas normas
técnicas da ABNT (NBR 10898, 13434-1 e 13434-2).

No caso das Unidades desprovidas de sistema de combate a incéndio por
hidrantes, com canalizacdo preventiva, deve-se instalar, ao menos, uma caixa de
incéndio, com sistema de pressurizacdo por bomba de incéndio, mangueiras de 1 '5”
(uma polegada e meia) e esguicho, em quantidades suficientes para combater o incéndio
em toda Unidade.

Nas Unidades que apresentam dispositivos de combate a incéndio fixos

inoperantes ou desconformes, deverdo ser previstos servicos de reforma, conforme o
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cddigo de seguranca contra incéndio e panico do Corpo de Bombeiros Militar do Estado
do Rio de Janeiro (COSCIP — CBMER)).

Com relacao ao sistema de combate a incéndio por extintores, verificou-se que,
aparentemente, todas as Unidades atendem satisfatoriamente as necessidades.

Sugerimos cuidado com as recargas dos agentes extintores (anualmente), reteste
dos cilindros (a cada cinco anos), além do reposicionamento e sinalizacdo dos locais
onde estdo posicionados. Algumas exigéncias podem ser executadas facilmente na
Unidade, como: a) Se fixados em paredes ou colunas, a posi¢do da alca de manuseio nao
deve exceder 1,60 m do piso acabado e a parte inferior deve guardar distancia de, no
minimo, 10 cm do piso acabado. b) Os extintores portateis ndo devem ficar em contato
direto com o piso. c) Ndo fiquem obstruidos por pilhas de mercadorias, matérias-primas ou
qualquer outro material. d) Seja visivel, para que todos os usuarios fiquem familiarizados
com a sua localizacdo. Para melhores esclarecimentos consultar o COSCIP e ABNT
NBR 12693:2013.

Tendo em vista estes problemas, recomenda-se que as gestoras desenvolvam
procedimentos iniciais, a fim de elaborar um estudo técnico robusto, visando solucionar
0s problemas até aqui mencionados.

A gestora devera designar um responsavel técnico competente, devidamente
reconhecido em conselho de classe da area em tela, sendo um profissional ou empresa
credenciada junto ao CBMERJ, afim de que possa exercer as atribui¢es dos trabalhos
citados neste roteiro, que reconhecera todos os documentos solicitados referentes aos
diagndsticos e aos levantamentos técnicos, por meio da assinatura, nome completo e
namero do registro profissional.

Além dos ja citados sistemas, a gestora devera providenciar um estudo para a
aquisicdo e instalacdo do sistema de detec¢do de fumaga e alarme de incéndio. Este
estudo devera ser submetido posteriormente a SES/RJ para avaliacdo. Devera ainda ser
garantida, obrigatoriamente e com maxima celeridade, a existéncia do plano de
emergéncia contra incéndio e panico (PECIP) da Unidade, dando énfase ao treinamento
das equipes, conforme 0 COSCIP — CBMERJ e ABNT NBR 15219:2005 (PECIP).

Secretaria de Estado de Saude
Rua México, 128 — Centro - Rio de Janeiro — RJ — CEP 20.031-142.
Rev.04 Mar/2021

Folha 58 de 68



{ add
\O/
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Secretaria de Saide
VAMOS VIRAR O JOGO

Laudo Técnico: Combate a incéndio

Devera ser elaborado um estudo técnico detalhado (laudo técnico), identificando
precisamente todas as necessidades encontradas nas Unidades, fazendo a identificacédo
clara de quais demandas serdo necessarios servicos de aquisicdo completa e quais
demandas serdo necessarios servicos de manutenc@es corretivas mais pontuais (recargas
de extintores, canalizacao, etc) e 0s casos em que serdo necessarios servicos de reforma
do sistema existente. Nos casos de condenacdo completa, o laudo devera fazer mencédo a
necessidade de novo projeto executivo e construcdo. Deve-se identificar, claramente,
condicBes tais como: estado de conservacdo, funcionamento, instalacdo hidréaulica e
elétrica no caso do corpo de bomba; adequacgdes de seguranca; revisdo de demandas e
selecdo dos materiais; corrosdes; entre outros aspectos necessarios.

O laudo técnico devera ser o mais objetivo possivel, havendo necessidade de
comprovacao das situacBes atuais e das condenagdes por meio de relatério fotogréfico,
descricdes detalhadas acerca do estado de conservacdo, local (altura, referéncias, entre
outros), quantitativos e demais informag@es pertinentes. E necessario o uso de desenhos
técnicos, de modo a ilustrar as areas mencionadas e as alocacdes dos componentes,
fazendo-se sempre a distin¢do clara do que sera adquirido e do que sera reformado por
meio de um trabalho de mais especifico.

OBS: Os defeitos e as condenacbes deverdo ser claramente descritos e
suficientemente detalhados, ndo se admitindo nenhum tipo de abreviacdo do
diagndstico por meio da utilizacdo de expressdes que apenas sugiram o problema,
porém sem estar taxativamente descrito. A discriminacéo detalhada garantird que
ndo ocorra nenhuma divergéncia técnica com relacdo ao entendimento dos

diagnosticos relatados.

Termo de Referéncia (TR):

Tendo elaborado o laudo técnico com a identificagdo e comprovacdo de todos 0s
problemas de forma metddica e objetiva, a gestora devera avaliar qual(is) Termo(s) de
Referéncia devera adotar dentre os 02 (dois) tipos possiveis para a adequacdo das
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fragilidades encontradas. Um dos Termos de Referéncia terd o proposito de contratar
empresa especializada para a aquisicdo de todos os equipamentos, materiais e
Servigos necessarios para a instalacdo de um sistema de prevencao e combate a incéndio
completo nas Unidades em que néo exista rede fixa (reserva técnica, bombas, hidrantes,
esguichos, etc). O outro Termo de Referéncia devera contemplar todos os
equipamentos, materiais e servigos necessarios as adequacOes/recuperacdes do

sistema fixo de combate a incéndio, caso existentes na Unidade.

Termo de Referéncia (TR): Fornecimento e Instalagdo de Sistema de Combate

a Incéndio Fixo.

Nas Unidades em que ndo exista qualquer sistema de combate a incéndio, a gestora

deveré elaborar Termo de Referéncia prevendo, no minimo, 0s Servicos a seguir:

e Levantamento Técnico para elaboragdo de estudo da nova rede fixa a ser
instalada;

e Servigos de fornecimento e instalacdo de equipamentos e materiais para a nova
rede e demais dispositivos de combate a incéndio, conforme o COSCIP —
CBMERJ e ABNT NBR 15219:2005 (PECIP);

e Testes e garantias;

e Regularizagdo junto ao CBMERJ e demais institui¢des fiscalizadoras;

e Qutros servicos relacionados.

Termo de Referéncia (TR): Reforma de Sistema de Combate a Incéndio Fixo

Existente.

Nas Unidades em que ja exista sistema de combate a incéndio fixo (rede)
inoperante, ou ineficaz, devera ser elaborado Termo de Referéncia prevendo todos os
equipamentos, materiais e servi¢os necessarios para a devida reforma do sistema, de
modo a por em perfeita operacdo e em conformidade com as orientagcbes do COSCIP —
CBMERJ, ABNT NBR 15219:2005 (PECIP) e demais agentes de fiscalizagdo. Os
Servigos previstos deverao conter, no minimo:

e Verificacdo das condigdes do sistema atual;
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e Servigos de fornecimento e instalagdo de equipamentos e materiais para
reformar a rede e demais dispositivos de combate a incéndio existente, conforme
0 COSCIP — CBMERJ e ABNT NBR 15219:2005 (PECIP);

e Testes e garantias;

e Regularizagédo junto ao CBMERJ e demais institui¢des fiscalizadoras;

e Outros servicos relacionados.

A prestadora de servicos devera apresentar seus funcionarios uniformizados, com os
devidos EPIs, e ainda utilizar materiais de sinalizagdo preventiva, considerando o

ambiente hospitalar onde os servigos serdo prestados.

Outras Consideracdes:

A gestora devera elaborar desenho técnico, fixando minimamente a solucédo
técnica a ser adotada, por meio de alocagdo dos equipamentos e o encaminhamento de
tubos, mangueiras, fiagdes e demais interligagdes necessarias. Somente com este
procedimento, sera garantido que ndo haverd desavencas técnicas entre 0s
entendimentos das empresas, que poderdo apresentar suas propostas de forma
isonémica.

A elaboracdo dos Termos de Referéncia, contendo um escopo de servicos bem
discriminado, ja com as condi¢cdes comerciais visadas, sera a garantia de que ocorrera a
equalizacdo dos precos entre as fornecedoras pesquisadas. Sera através deste descritivo
que se garantird as empresas 0 orcamento dos equipamentos, materiais e Sservigos
referentes a um mesmo descritivo técnico, e sob as mesmas condi¢cdes comerciais.
Algumas condicGes comerciais importantes sdo o prazo de execu¢do, validade da
proposta, tempo de entrega de materiais, impostos, embalagens, frete, garantias, dentre
outras.

Os Termos de Referéncia deverdo ser assinados tambem pelo responsavel técnico,

conforme mencionado.
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Pesquisa de Mercado:

Com base nos Termos de Referéncia elaborados, a gestora devera proceder a ampla
Pesquisa de Mercado, consultando empresas com experiéncia nos fornecimentos dos
equipamentos e nos servicos de instalacao.

As empresas deverdo apresentar planilha com as descri¢des detalhadas dos servicos,
de modo similar ao feito para a pesquisa dos demais objetos deste documento, com 0s

precos descriminados e o valor total da proposta, considerando todos os materiais,
equipamentos, servicos, impostos e demais custos necessarios a execucdo das
intervencdes. Nao serdo admitidas quaisquer cobrancas de custos adicionais a
Administracdo em etapas de execucao.

Feitas as Pesquisas de Preco, e estando alinhadas as descri¢bes técnicas presentes
nos TRs, a gestora devera elaborar um Mapa de Cotacdo com todas as propostas
recebidas e destacando a que apresentar o menor valor global. A gestora devera
apresentar a SES/RJ o minimo de 03 (trés) propostas.

Na fase de aquisicdo e execucdo, a gestora devera providenciar o registro técnico
dos procedimentos realizados, por meio de desenhos técnicos (“as built”), memorial
descritivo, memorial de célculos, relatério fotografico da execucao, livro de obra, notas
fiscais de compra de equipamentos e outros documentos que serdo usados, futuramente,
para fiscalizacdo e/ou como fontes de consultas dos trabalhos previstos e realizados.

Todos os demais servicos necessarios a infraestrutura de combate e prevencdo a
incéndio deverdo ser feitos por equipe prépria da Unidade, dentro das obrigacGes
previstas no contrato de gestdo, sem 6nus a Administracdo. Tais servigos englobam a
sinalizacdo e iluminacdo de emergéncia, recarga de extintores, elaboracdo e

implementacdo do plano de emergéncia contra incéndio e panico (PECIP), etc.

Secretaria de Estado de Saude
Rua México, 128 — Centro - Rio de Janeiro — RJ — CEP 20.031-142.
Rev.04 Mar/2021

Folha 62 de 68



GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO
Secretaria de Saide
VAMOS VIRAR O JOGO

Registro fotografico dos problemas de infraestrutura dos Sistemas de Combate a
Incéndio nas UPAS

Canalizacdo preventiva sem bomba de incéndio, e compartimento com materiais
inconvenientes para as manobras de emergéncia. As dreas de combate a incéndio
deverdo estar completamente liberadas em caso de necessidade de uso, além de lixeira
estar ocupando area de extintor de incéndio (UPA Caxias |)

Caixa de incéndio em péssimo estado

. _ Caixa de incéndio em regular estado
de conservacgdo (Caxias I)

de conservacao (Iraja)
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Area de extintores com problemas de ocupacdo indevida de outros
materiais e sem sinalizacdo (UPA Itaborai)

Area de extintores com problemas de ocupagdo indevida de outros
materiais e sinalizacdo parcial (UPA Iraja e Engenho Novo)
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Caixa de incéndio em bom estado conservagao (Magé) e em regular estado
de conservacdo (Campos)
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Lumindaria de emergéncia instalada na recepcao da UPA S3o Pedro D’Aldeia

RESUMO DA DOCUMENTACAO A SER APRESENTADA:

Laudo Técnico, contendo descri¢do detalhado da situacdo e comprovacao
através de relatério fotografico, devidamente assinado pelo responsavel
técnico;

Desenhos Técnicos de projeto executivo/basico, detalhando os locais e as
areas onde serdo realizadas as intervengdes, com legenda;

Memorial descritivo dos servicos a serem realizados;

Memoria de calculo das quantidades de servicos;

Planilha orgcamentaria com base nos itens existentes no catalogo e boletim
de precos do Orgéo Oficial da Administracio Pablica do Estado — EMOP.
N&o existindo o item de material ou servico procurado para a elaboragédo do
orcamento na referéncia EMOP, dever-se-a4 pesquisar o item na referéncia
SCO-Rio e SINAPI, adotando-se a de menor valor. Em ultimo caso, ndo
havendo o servigo em nenhuma das referéncias oficiais, devera ser realizada
uma pesquisa ampla para composicdo do orgamento. Se for esta a

necessidade, a gestora devera submeter a SES/RJ o minimo de 03 (trés)
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propostas comerciais de empresas do ramo para o material ou servigo
pesquisado, sendo adotada a de menor valor;

Termo de Referéncia elaborado pela gestora, a fim de balizar a ampla
pesquisa de mercado, consultando empresas com experiéncia nos servicos
objeto das intervencdes. O Termo de Referéncia deverd ser devidamente
assinado pelo responsavel técnico;

Apresentar Mapa de Cotacdo com todas as propostas recebidas, equalizadas,
e destacando a que apresentar o menor valor global. A gestora devera
apresentar a SES/RJ o minimo de 03 (trés) propostas, que deverdo conter 0s
dados da empresa (CNPJ, endereco, telefones, e-mail, nome do vendedor ou
responsavel legal responsavel pela proposta). Toda documentacdo devera
estar rubricada e assinada pelo responsavel por sua elaboracéo.

Os documentos apresentados anteriormente tem como proposito ilustrar as
condigdes minimas para um estudo técnico, acerca dos assuntos de
arquitetura e engenharia. Entretanto, em determinadas ocasifes podem nao
ser suficientes. As gestoras deverdo elaborar todos os documentos
adicionais convenientes para completa comprovacdo, determinacdo e
registro dos trabalhos que serdo realizados, de acordo com as singularidades
de cada um deles.

CONSIDERACOES FINAIS:

Este documento possui como proposito orientar, de forma geral, acerca das

necessidades minimas atestadas nas visitas técnicas as UPASs, desde o inicio de 2019.

Sendo assim, além destas, as gestoras deverao atentar-se para todas as demais demandas

de infraestrutura existentes, conforme as peculiaridades das Unidades Geridas, ndo

sendo este instrumento, portanto, um rol de medidas exaustivo. Ao invés disso, as

gestoras deverdo verificar, de modo proativo, todas as demais necessidades existentes

nas Unidades, no que tange a infraestrutura, e registrar todas as medidas gerenciais e de

operacdo que estdo sendo adotadas, fazendo evoluir, com isso, o atual quadro de
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servicos prestados a populacdo, que deverdo ser comprovados futuramente a atual
gestdo da SES/RJ.

Os servicos de manutencfes preventiva e corretiva possuem importancia crucial

na garantia da funcionalidade da infraestrutura basica da Unidade, contribuindo para um
atendimento assistencial de qualidade prestado & populacdo. A procrastinacdo e a
negligéncia com tais procedimentos podem acarretar a paralizacdo das atividades, além

de resultar desperdicios desnecessarios ao erario publico.
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